auf Gesundheit achten
sich pflegen verlasslich sein
selbststandig denken
plnktlich sein keine Drogen nehmen
sich bilden ehrlich sein  sich maBigen
respektvoll sein  kein Mobbing

auf das eigene Verhalten achten
niemanden verletzen
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()
)
Q selbststandig denken
g. diszipliniert sein
‘3; sich standig bilden
E sich mental starken
) . . h . . .
et sich Ifo.rper.Uch starken Dein Verhalten zéhlt
C& demutig sein
u«', Wahrheiten erkennen
= geduldig sein

% meditieren lernen
bestandig sein

fleiBig sein
sich in der Natur bewegen

die Umwelt verstehen lernen

bescheiden sein
aufrichtig sein
gutig sein
freundlich sein

mildtatig sein
empathisch sein
Verantwortung Ubernehmen

freundlich zu sich selbst sein
meditieren lernen

bedingungslos helfen

friedfertig sein
mutig sein
kein Mobbing
freundlich sein

sich mental starken
Emotionen kontrollieren
Kriminalitat ablehnen
Gewalt ablehnen

meditieren lernen

selbststandig denken respektvoll sein gerecht sein

Verantwortung Ubernehmen demutig sein

Wasser und Baume schutzen

Zusammenhange erkennen

im Sinne der Umwelt agieren
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